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Juniorafdeling

TIL BORN, DERTRANER | SKIVE TENNIS KLUB

Skive Tennis Klub byder hermed foreeldre og bgrn velkomne til
en ny og spaendende tennissaeson og gnsker samtidig rigtig god
forngjelse med Juniortraeningen 2011.

Vi hdber og forventer, at barnene kommer til treening hver gang

Selvfglgelig kan man veere forhindret fra tid til anden, og er man
det, skal man melde afbud til sin treener pr. telefon. Kan man
|kke fa fat i sin treener, ma man ringe pa klubbens telefon og

| besked (97 52 67 92
&gge en besked ( )JunlortraenerelSklveTenmsKIub2011

Navn TIf..

Traeneren er bgrnenes
kontakt til klubben!

Asbjorn Nordam 24282122

. Flemming
! | Kristensen 61695308

Det betyder, at bgrnene

altid kan henvende sig til
deres treener, hvis der er
et eller andet, de gerne vil

| Thomas Johansen |2962 36 69

vide. Vil man deltage i et
arrangement i klubben, kan
ens treener altid h]aelpe en

Michael Mogensen (31151324

med rad og information.
Hvis det regner, kan

bgrnene roligt komme i % Lars Fromholt 60 93 60 82

klubben alligevel.

Med vores nye tennishal, Thomas Quistgaard |27 29 23 69
Sparbank Arena, |baghan— < p

den, behgver vi |kke leenge-
re at aflyse vore aktiviteter
pga. regnvejr. Barnene skal

o

Andy Levy 23702253

blot huske at medbringe -
indendgrssko. | Kars Aage Dissing |51928286

Telefonen i klubhuset kan frit benyttes
til korte beskeder og aftaler. "% M Claus Nielsen 26 15 16 27

fotografen er pa vej
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Hvordan bliver jeg bedre?

Tennis er en svar idraetsgren at lere. Det er meget vigtigt at lere de rigtige
teknikker for at fa glaeede af spillet. Vore treenere er uddannet til at treene bernene,
sa de kan lzre alle de grundleggende teknikker og facetter i spillet.

Hvis man vil lere spillet hurtigt, skal man spille mere end blot det, man kommer
til ved at deltage i Juniortreeningen i klubben.

Vi har palagt vore treenerne at hjelpe barnene med at formidle, at der kan spilles
tennis - ogsd pa andre tidspunkter end der, hvor treeningen foregar. Det vil vaere
godt for barnene at aftale at spille indbyrdes, evt. 1 time for treeningen af og til.

Mange bern har naturligvis forventninger om at blive gode spillere og komme ud
og spille nogle turneringer. Det kraever imidlertid, at der ydes en stor treenings-
indsats. Dette er nemmest, hvis der blandt bernene er en ivrig gruppe eller nogle
kammerater, der spiller med hinanden.

Satser man pa at komme til at spille turneringer, kraever det forst og fremmest
treening, men ogsa senere, at [ foreldre skal vaere indstillede pa at kere med jeres
bern til turneringsaktiviteter 1 andre byer.

Beklaedning, ketcher og fodtej

Det er nedvendigt for os at henstille til foreldrene, at barnene udstyres med det
rette fodtej. Skoene skal vaere med siler uden kraftigt menster. Eksempelvis ma
labesko absolut ikke bruges pa banerne. Banerne er sarte og kraever megen
vedligeholdelse og kan ikke holde til at blive "plgjet” op af forkert fodtej.

Hvis du er i tvivl om valg af ketcher, kan din treener hjelpe dig. Det er her vig-
tigt, at hand og handtag passer sammen.

Kontingent - 600 kr. (for alle bern op til 18 ar)

Det er en naturlig forudsatning, at de bern, der traner, er medlem af klubben.
Senest den 1. maj skal kontingentet vaere indbetalt for alle ’gamle” medlemmer.
Nye medlemmer har en ”preveperiode” pa 14 dage, inden kontingentet skal vaere
indbetalt (altsd senest 14. maj).

Er man ikke medlem, kan man ikke reservere baner og spille i klubben, og man
kan ikke deltage i treeningen.

Klubbens tlf. nr.:
97 52 67 92

Hanina Lange

TIf.: 40 51 91 74
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@vrige aktivitetstilbud

Ud over Juniortraeningen vil bgrnene hen over sommeren have mulighed for
at deltage i en raekke forskellige aktiviteter. Vi kan varmt anbefale bade nye
som gamle spillere at tilmelde sig én eller flere af de forskellige aktivitetstilbud.
Der er tilbud til ALLE - sdvel nybegyndere, let-gvede som @vede spillere i ALLE
aldre.

Dato Aktivitet
18. april Tilmelding til juniortraening
26. april Sidste tilmelding juniortraening
2. maj Start juniortreening
17. maj Foreeldremade
29. maj Holdkamp 1. runde jun.
9. juni Tennis og bowling
19. juni Holdkamp 2. runde jun.
23. juni Sidste dag inden ferien m. tennissjov

for alle juniorer
11.-12.0g 13 juli | Skive Sommer CUP
8. aug. Juniortreening start efter ferie
8.-11. aug. Tennis skole 2011
lerdag 13. aug. |Holdturning 3. runde jun.

21. aug. Holdturnering 4. runde jun.

28. aug. Holdturnering 5. runde jun.

4. sept. Holdturnering 6. runde jun.
10.-11. sept. Holdturnering Slutspil

22, sept. Sidste traeningsdag junior ude

23. sept. Finaler KM, juniorafslutning

Barnene vil fa informationsfoldere med hjem om de enkelte

aktivitetstiloud. Ovenstaende aktiviteter henvender sig til ALLE, og pa aktivi-
tetsdagene arrangeres der sma turneringer i single og eller double, ligesom der
hver gang vil veere lidt at spise og drikke til bgrnene.

Hold i gvrigt godt gje med
opslagstavlerne
i klubhuset
og
Hjemmesiden
for ovrig relevant information
omkring
Junioraktiviteter.

www.skivetenniskliub.dk



